
日時：2026年11月21日(土) 13：30～15：30
(受付：13：00～)

場所：久留米大学医学部看護学科 4階 講義室
(〒830-0003 久留米市東櫛原町777-1)

講師：デカトワル(阿部 佑介氏 串田 大我氏)
＊ 講師紹介は裏面をご覧ください

対象：乳幼児を持つ保護者、関心のある方
（お子様連れOK）

定員：100名程度

参加費：1,000円(1家族) 【当日現金払い】

申し込み：「申し込みQRコード」よりお申込みください

＊申し込み期限：2026年11月13日(金)

問い合わせ先：E-mail：wasaki_youko@kurume-u.ac.jp
TEL：0942ｰ31ｰ7309  (平日 9:00～17:00)

元刑事と元不良が語る
心と栄養のはなし

「食・体・心は全てつながっている」

〝いただきます〟の大切さ‥
一緒に考えてみませんか

申込みは

こちら

主催： (一社)福岡県助産師会久留米地区 後援：久留米市

(一社) 福岡県助産師会 久留米地区

デカトワル講演会



元警察官。特殊部隊SAT、捜査第一課などで
勤務。刑事時代、ほとんどの被疑者の食生活
が乱れていることを目の当たりにし、ホリス
ティック栄養学を学び、米国NTI認定栄養コ
ンサルタントの資格を取得。食習慣の改善や
メンタルケアで非行・犯罪を減らすことを目
指し、BEAN BROS 株式会社を設立。健康
管理システム開発のかたわら、デカトワルとし
て全国で講演活動を行っている。阿部 佑介 氏

- Abe Yusuke 

温熱施療師。父親のDVなどで家庭に居場所
がなく、不良たちとの付き合い、12歳でバイ
ク窃盗の補導、少年鑑別所、闇金融勤務、少
年刑務所などを経験。服役中に、父の死を知
り、世の中の役に立つ人間に生まれ変わるこ
とを決意。ホリスティック栄養学と温熱施療
を学び、人を癒す道に進む。埼玉県羽生市に
て、温熱療法＆栄養療法のホリスティック
ヒーリングサロン「アドナイエレ」をオープン。
犯罪の減少と更生支援に貢献したいという
思いで活動中。

串田 大我 氏
- Kushida Taiga

【会場へのアクセス方法】＊駐車場もございますが,台数に限りがございます

西鉄をご利用の場合
西鉄久留米駅下車
↓
西鉄バス系統番号8
（大学病院、高専方面行にて大学病院または
医学部前下車）
＜所要時間＞西鉄久留米駅から約17分

ＪＲをご利用の場合
ＪＲ久留米駅下車
↓
西鉄バス系統番号18
（高専方面行にて大学病院または医学部
前下車）
＜所要時間＞ＪＲ久留米駅から約7分
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