
メンタルへルス と

プラズマローゲン

妊娠・出産・子育て期。

福岡県助産師会館（福岡市中央区平尾1-3-41）

９月２８日（土） １７：００～１８：３０

(一社)福岡県助産師会
 主催セミナー

×

日 時

会 場

ZOOM お申込みいただいた方に、視聴アドレスとID、PWをご連絡いたします。

＜講 師＞

(株)ビーアンドエス・コーポレーション

八王子研究開発センター長

貴家 康尋

(さすが やすひろ）

妊娠・出産・子育て期は、体の変化だけでなく、さまざまなタイミングで多くの

ストレスや不安にさらされ、それに伴う不調に陥りやすいとき。

メンタルヘルス（こころの健康）は、自身の生活のみならず、お子様の将来に

も影響するとても重要な課題です。

お申込みは
WEBで

●主催

(一社)福岡県助産師会

(株)ビーアンドエス・コーポレーション

https://bandscorp.jp

https://jyosanshi.net/

セミナー申込み専用URL

無料

会場 または

ＺＯＯＭで

参加できます

ママとお子様の、

こころの健康に。

セミナー内容

セミナーでは、メンタルヘルスと深い関わりのある成分、プラズマローゲンに

ついて解説するとともに、メンタルヘルス分野への研究結果をお伝えします。

ご参加の皆様と周産期のメンタルヘルスケアの重要性やプラズマローゲンの

応用について一緒に考える機会になればと思います。

https://x.gd/upXjS
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