
日本助産師会九州・沖縄地区研修会 in 福岡

２日目：10 月３日（日）

12:10∼13:10

座長 緒方理佐

Salon Mama baby

ぽっかぽか院長

「産後ケアに活かそう！母乳育児支援

児の口腔機能に着目した授乳指導

0 歳からの口腔機能育成をめざして」

講師 古賀ひとみ

母と子のサロン Lactea ラクテア院長

現代では、上手く噛めない・飲み込めない・発音がおかしい・口呼吸・いびきなど、口の

機能が十分に発達していない小児が増えています。このような現状から、2018 年に口腔

機能発達不全症という病名がつけられ、治療が健康保険適応になりました。

口腔機能発達の土台である胎生期、哺乳期に深く関わる助産師の役割は大きい。授乳指導

や小児歯科の現場でもラッチオンが上手くいかないケースが増えている印象です。

それを踏まえ、どのような授乳指導が必要かを考えます。


